
 

 

REGOLAMENTO DI REGATA 
  

 CAMPIONATI ITALIANI DI SOCIETA’ E PARA ROWING  
GRAN PREMIO DEI GIOVANI/TROFEO DELLE REGIONI 

MEETING NAZIONALE ALLIEVI E CADETTI 
MEETING NAZIONALE MASTER 

REGATA RAPPRESENTATIVE REGIONALI MASTER  
 

Candia Canavese -  Lago di Candia, 23-25 settembre 2016 
 
1. ORGANIGRAMMA COL (Norma 46 Codice di gara)  

Presidente Alberto Graffino     
3394258135 

Segretario  Sarah Eva Bertolino 3482568744 

Resp.le Organizzativo Claudia Ronco 3490698287 

Resp.le Sicurezza, mezzi nautici, 
comunicazioni  

Sarah Eva Bertolino 3482568744 

Responsabile Sanitario e servizio 
salvataggio  

Valter Graffino 
3387734787 

Resp.le Parco barche, pontili e 
campo di gara 

Alessandro Barabino 
3386217636 

Comunicazione e media Alessandro Barabino 3386217636 

Presidente di giuria    

 
 

2. INDICAZIONI SEDE DI GARA:  
La zona di svolgimento della regata è il Lago di Candia, l’indirizzo della Sede del C.O.L. 
è Strada Sottorivara n. 2 Candia Canavese - 10010 (TO).  

 
3. PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI:  

come  da planimetria allegata. 
 

4. POSTAZIONE PESO:  
Nel Gazebo dei GG.AA.  come indicato in planimetria. 

 
5. PONTILI DI IMBARCO E SBARCO: 

come da planimetria allegata. 
 

6. ALLENAMENTI:  
Autorizzati dalle ore 11.00 alle ore 13.00 di venerdì 23/09/2016 con soccorso in acqua 
operativo secondo le regole del traffico come da planimetria allegata.  

 



 

 

7. CONSIGLIO DI REGATA:  
Gazebo dei GG.AA. presso i pontili di uscita, come indicato in planimetria, o, in 
alternativa presso la Segreteria gare adibita presso i locali dell’Ente Parco del Lago di 
Candia. 
 

8. SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 65 ):  
3 natanti a motore con conducente e soccorritore per Soccorso in acqua 2 natanti 
ancorati per Marshall, tenda per prima assistenza sanitaria nell’area pontili (con 
apparecchiature di rianimazione), 1 ambulanza e medico di servizio.  
 

9. PREMIAZIONI:  
Al termine di ogni finale le premiazioni avverranno presso il “pontile premiazioni”   come 
da planimetria allegata (pontile tricolore). Fanno eccezioni le finali dell’Otto che per 
motivi di spazio, dovranno essere effettuate soltanto dopo il riposizionamento 
dell’imbarcazione a terra. 

 
10. SEQUENZA GARE:  

come da programma allegato. 
In caso di gare annullate gli orari successivi saranno modificati senza mutare l’ordine 
delle gare.   
 

11. DISPOSIZIONI E CLASSIFICAZIONI PER ATLETI PARA-ROWING: 
Gli Atleti ipovedenti e non vedenti dovranno gareggiare con la maschera, secondo 
quanto previsto dal Regolamento Para-rowing.  
Per tutti i nuovi atleti è prevista la classificazione sabato 24/09/2016. 
Le Società interessate alla classificazione dei propri Atleti devono comunicare i rispettivi 
nominativi e le disabilità entro venerdì 16/09/2016 a cristina.ansaldi@canottaggio.org 
In sede di classificazione dovranno essere presentati: la documentazione medica, il 
certificato di invalidità e il documento di idoneità medica all’attività agonistica. 
Orario e luogo per le classificazioni sarà comunicato agli interessati e pubblicato sul sito 
federale. 
Per ulteriori informazioni contattare Cristina Ansaldi al 347.7977255. 

 
12. LIMITI DI PARTECIPAZIONE: 
Al Campionato Italiano di Società non possono partecipare gli atleti/e che nella stagione 
agonistica in corso abbiano fatto o facciano parte della rappresentativa italiana alle 
competizioni Internazionali (Olimpiadi, Paralimpiadi, Coppe del Mondo, Campionati 
Mondiali ed Europei) rivestendo la “Maglia Azzurra”.  

Gli atleti partecipanti alla Coupe de la Jeunesse potranno gareggiare.  

Gli atleti partecipanti al Meeting Nazionale Allievi e Cadetti possono essere iscritti ad 
una sola gara, oltre al Gran Premio dei Giovani. 

Gli atleti delle altre categorie possono essere iscritti a due gare (per la Cat. Ragazzi: 2 
gare di Campionato oppure 1 gara di Campionato ed 1 gara del Gran Premio dei 
Giovani). 

Al Campionato Italiano Para Rowing è ammessa la partecipazione di equipaggi misti tra 
Società.  



 

 

 
 
 
ALLEGATI: 
 
-  PLANIMETRIA del campo di gara e dei servizi disponibili a terra, zona arrivo 
  
- COMUNICAZIONE DIFFORMITA’ ORGANIZZATIVE (Norma 3) 

Il campo di gara è conforme a quanto previsto dal Codice di gara. 
 

-  PROGRAMMA GARE 
 
-  REGOLAMENTO GRAN PREMIO DEI GIOVANI/TROFEO DELLE REGIONI 
 
-  REGOLAMENTO TROFEO “VITO CALABRETTO” 
 
- REGOLAMENTO REGATA RAPPRESENTATIVE REGIONALI MASTER 
 
 
 

Il presente Regolamento di regata è parte integrant e del Bando approvato dalla FIC in 
data 28/07/2016. 

 

Il Presidente del COL  
   Alberto Graffino 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 

PROGRAMMA GARE 

 

Venerdì 23 settembre  2016: 
 Dalle ore 9.30 alle ore 11.45 accreditamento. 
 Pomeriggio: Serie di Finali Meeting Nazionale Cadetti e Allievi C (gara ogni 5’)    
 
Sabato  24 settembre 2016:                      

Mattino:     Batterie Campionato  Italiano di Società  (gara ogni 5’)  

 Batterie Campionato Italiano Para Rowing   (gara ogni 10’)            
                            Meeting Nazionale Allievi C e/o B e Master Serie di Finali  (gara ogni 5’) 
 Eventuali Batterie Regata Rappresentative Regionali Master   

    
Pomeriggio: Batterie Gran Premio dei Giovani/Trofeo delle Regioni (gara ogni 5’) 
 Serie di Finali  Meeting Nazionale Allievi B e Master (gara ogni 5’) 
 Semifinali Campionato Italiano Para Rowing   (gara ogni 10’) 
                           Semifinali Campionato Italiano di Società  (gara ogni 5 ')  
   
      
Domenica 25 settembre 2016: 
Mattino:             Finali Gran Premio Dei Giovani/Trofeo delle Regioni (gara ogni 10’) 
  -Finali Cadetti 
  -Finali Ragazzi 
 Finali Campionato Italiano Para Rowing (gara ogni 10’) 
                         Finali Campionato Italiano di Società  (gara ogn10’) 
   Finali Regata Rappresentative Regionali Master 
 
CAMPIONATO ITALIANO ITALIA DI SOCIETA’  
 
8+   FEMMINILE 
4+ MASCHILE 
1x FEMMINILE 
2x MASCHILE 
4- FEMMINILE 
2- MASCHILE 
2x FEMMINILE 
1x MASCHILE 
4- MASCHILE 
4x FEMMINILE 
2- FEMMINILE 
4x MASCHILE 
8+ MASCHILE 
 
 
 
 



 

 

CAMPIONATO ITALIANO PARA ROWING 
4+ LTA  MISTO   
2X TA  MISTO   
1X AS MASCHILE   
1X AS  FEMMINILE   
1X TA  MASCHILE   
1X TA FEMMINILE   
2X LTA MISTO   
4+ LTA ID  GIG  MISTO                     
4+ LTA ID MISTO  
 

GRAN PREMIO DEI GIOVANI /TROFEO DELLE REGIONI 
1X CADETTI MASCHILE 
1X CADETTI FEMMINILE 
2-  CADETTI MASCHILE 
2-  CADETTI FEMMINILE 
2X CADETTI MASCHILE 
2X CADETTI FEMMINILE 
4-  CADETTI MASCHILE 
4X CADETTI MASCHILE 
4X CADETTI FEMMINILE 
8+  CADETTI MASCHILE 
1X RAGAZZI MASCHILE 
1X RAGAZZI FEMMINILE 
2-  RAGAZZI MASCHILE 
2-  RAGAZZI FEMMINILE 
2X RAGAZZI MASCHILE 
2X RAGAZZI FEMMINILE 
4-  RAGAZZI MASCHILE 
4X RAGAZZI MASCHILE 
4X RAGAZZI FEMMINILE 
8+  RAGAZZI MASCHILE 

 
MEETING NAZIONALE ALLIEVI - CADETTI -  MASTER 
7.20 CADETTI  MASCHILE 
1X CADETTI  MASCHILE 
2- CADETTI  MASCHILE 
2X CADETTI   MASCHILE 
4- CADETTI  MASCHILE 
4X CADETTI  MASCHILE 
7.20 CADETTI  FEMMINILE 
1X CADETTI  FEMMINILE 
2- CADETTI  FEMMINILE 
2X CADETTI   FEMMINILE 
4X CADETTI  FEMMINILE 
1X MASTER  FEMMINILE Categoria unica 



 

 

2- MASTER  FEMMINILE Categoria unica 
1X MASTER  MASCHILE  Categoria unica 
2- MASTER  MASCHILE  Categoria unica 
7.20 ALLIEVI C  MASCHILE 
1X ALLIEVI C  MASCHILE 
2X ALLIEVI C  MASCHILE 
4X ALLIEVI C  MASCHILE 
7.20 ALLIEVI C  FEMMINILE 
1X ALLIEVI C  FEMMINILE 
2X ALLIEVI C  FEMMINILE 
4X ALLIEVI C  FEMMINILE 
2X MASTER  FEMMINILE Categoria unica  
2X MASTER  MASCHILE  Categoria unica 
4- MASTER  MASCHILE  Categoria unica 
8+     MASTER   FEMMINILE Categoria unica 
7.20 ALLIEVI B1 MASCHILE 
7.20 ALLIEVI B2 MASCHILE 
2X ALLIEVI B1 MASCHILE 
2X ALLIEVI B2 MASCHILE 
4X ALLIEVI B1 MASCHILE 
4X ALLIEVI B2 MASCHILE 
7.20 ALLIEVI B1 FEMMINILE 
7.20 ALLIEVI B2 FEMMINILE 
2X ALLIEVI B1 FEMMINILE 
2X ALLIEVI B2 FEMMINILE 
4X ALLIEVI B1 FEMMINILE 
4X ALLIEVI B2 FEMMINILE 
4X MASTER  FEMMINILE Categoria unica 
4X MASTER  MASCHILE  Categoria unica 
4-  MASTER   FEMMINILE Categoria unica 
8+ MASTER  MASCHILE  Categoria unica 
Rappresentative Regionali Master 
8+ MASTER  M/F (4+4)  
4x MASTER  M/F (2+2)  
 
 
Gli orari definitivi saranno comunicati alle ore 13 .00 di Venerdì 23 settembre 2016. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  REGOLAMENTO 
Gran Premio dei Giovani 

Valido per il 
Trofeo delle Regioni 

(Classifica generale per Regione) 
 

Categorie: - Cadetti   Maschile e Femminile 
    (nella vogata di coppia possono partecipare gli Allievi C usando pale tipo "macon") 

 - Ragazzi Maschile e Femminile 
 

Specialità masch.: singolo(1x), due senza(2-), doppio(2x), quattro senza (4-), quattro coppia (4x), otto (8+) 
Specialità femm..: singolo (1x), due senza (2-), doppio (2x), quattro di coppia (4x) 
 
Distanze: categoria Cadetti metri 1500;  categoria Ragazzi metri 2000 
 
Modalità : Eventuali Batterie per accesso alle Finali a 8 
 
Iscrizioni: A cura del Comitato/Delegazione Regionale FIC. 
   Ogni Comitato/Delegazione può iscrivere solo n. 1 equipaggio per categoria/specialità. 
 
Premi  "Gran Premio dei Giovani" categorie Cadetti e Ragazzi  
 
Al Comitato/Delegazione Regionale vincitore di ciascuna specialità:   Coppa e Diploma   
Agli Atleti:  Medaglia di 1° - 2° -  3° grado . 
 
Premi "Trofeo delle Regioni"  
(classifiche ottenute sommando i punteggi delle finali di specialità del Gran Premio Giovani)  
 
Classifica Generale Maschile Cadetti:     al Comitato /Delegazione 1° classificato:  Coppa 
Classifica Generale Femm. Cadetti :        al Comitato /Delegazione 1° classificato:  Coppa   
Classifica Generale Maschile Ragazzi:    al Comitato /Delegazione 1° classificato:  Coppa 
Classifica Generale Femm. Ragazzi :      al Comitato /Delegazione 1° classificato:  Coppa     
Classifica gen. “Trofeo delle Regioni”    al Comitato /Delegazione 1° classificato:  Trofeo  
(Totale Cadetti + Ragazzi, (masch.e  femm.)) al Comitato /Delegazione 2° classificato:  Coppa  
         al Comitato /Delegazione 3° classificato:  Targa 

 
Tabella punteggio per ciascuna specialità :     1° classificato            10 punti 

   2°    8 punti 
   3°    6 punti 
   4°    5 punti 
   5°    4 punti 
   6°    3 punti 
   7°    2 punti 
   8°    1 punto 
 

In caso di parità prevarrà il maggior numero di vittorie, ed in caso di ulteriore parità i migliori piazzamenti. 
 
La FIC  assegnerà un contributo ai Comitati / Deleg azioni di Euro 6.000 (montepremi) così distribuito: 
Il montepremi (6.000 euro)  sarà diviso per il tota le dei punti assegnati e ciò  determinerà il " valo re punto". 
Ai Comitati / Delegazioni Sicilia e Sardegna il punteggio acquisito nelle gare sarà moltiplicato per 1,5.   
 
Ad ogni Comitato/ Delegazione Regionale sarà assegnato un contributo equivalente ai punti acquisiti moltiplicato per il  
"valore punto":  Contributo = punti acquisiti x valore punto 
 
Per quanto non contemplato in questo regolamento val e il Codice di Gara. 

 



 

 

 
REGOLAMENTO 

 
TROFEO  "VITO CALABRETTO” 

 
1. Il Trofeo  è posto in palio, a partire dall'anno 2009, nel Meeting Allievi e Cadetti 

che si svolge nella manifestazione abbinata al Campionato Italiano  di Società e Para 
Rowing, Gran Premio dei Giovani e Trofeo delle Regi oni, indetta dalla Federazione 
Italiana Canottaggio. 

 
2. Il Trofeo sarà assegnato alla Società Sportiva o Ente vincitrice della classifica 

generale finale a punti del suddetto Meeting. Le modalità di calcolo del punteggio acquisito 
sono le stesse utilizzate nel Festival dei Giovani, cioè: 
 
Partecipazione:  Punti 2 per Atleta 
Serie di finali: 
  1° 12 
  2° 10 
  3° 8 
  4° 6 
  5° 4 
  6° 3 
  7° 2 
  8° 1 

  Il punteggio è per Atleta-Gara 
 
3. La Società o ente vincitrice del Trofeo è responsabile della buona conservazione 

dello stesso e dovrà riportarlo l'anno successivo il giorno in cui si svolgerà la stessa 
manifestazione. 

 
4. Il Trofeo sarà definitivamente assegnato alla Società o Ente vincitrice per 3 

anni, anche non consecutivi, del Trofeo stesso. 
 
5. Alla Società o Ente vincitrice di ogni singola edizione sarà assegnato un premio 

ricordo permanente consistente nella fotografia del Trofeo stesso con indicato il nome della 
Società o Ente. 
I nominativi figureranno nell'albo d'oro del Trofeo. 

 
   6    Albo d'oro 
 
 2009: Marina Militare Centro Sportivo Remiero Saba udia 
 2010: A.S.D. Canottieri Moto Guzzi 
 2011: Gruppo Nautico Fiamme Gialle  

 2012: Ass. Sp. Can. Dil. Gavirate 
 2013: ASS. Sp. Can. Dil. Gavirate 
 2014: Società Canottieri Varese 
 2015: Società Canottieri Varese 
 
 



 

 

REGOLAMENTO  

REGATA RAPPRESENTATIVE REGIONALI  

CATEGORIA MASTER 

 

(non valida per la Classifica Nazionale Master 2016 ) 

 

SPECIALITA' : 8+ Misto (4 uomini + 4 donne) 

                         Il Timoniere può essere di entrambi i sessi 

    4x Misto  (2 uomini +2 donne)     

 

CATEGORIA : età media dell’ equipaggio  “non inferiore” ai   45 ANNI, ad esclusione del timoniere 

           

DISTANZA :    metri 1.000 

 

ISCRIZIONI:  a cura del Comitato/Delegazione Regionale FIC 

Ogni Comitato/Delegazione Regionale può iscrivere più equipaggi per ogni 
specialità. 

 

MODALITA’ : se gli iscritti superano gli 8 equipaggi, il sabato si dovranno svolgere le batterie   e la   
domenica le finali. 

Ogni vogatore potrà fare al massimo due gare nella stessa giornata. 

 

PREMI:      medaglia di 1° - 2° - 3° grado  

 

 

 


